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Ré-adhésion et nouveaux adhérents au SEL 
 

Nous retrouvons Tanguy et accueillons 4 nouveaux 
adhérents : 

 
 

Tanguy ARNAUD / Adhérent n°394 
5 rue de la Garenne à Niort 

Tél : 07 78 28 41 21 
Mail : tanguy.arnaud@tutamail.com 

 
Offres : Réparation vélo, aide bricolage 
+prêt matériel de bricolage (disqueuse, 
meuleuse d'angle, perceuse, visseuse, 
dremel, ponceuse, girafe, scie à onglet, 
aspirateur, EPI et outils à main...), prêt 
remorque (L:1m50 l:1m H:0,75m), prêt outils 
de jardin (brouette, tondeuse à main, 
taille-haie, autres outils classique), prêt 
matériel camping (tentes 5 et 2 places, 
tente séjour, table pliante, glacière 
électrique, plaque électrique), prêt canoé 
gonflable 3 places, 2 VTT, porte-vélo 
Organisation et création anniversaire enfant 
Rédaction CV et LM et autre courrier 
Accès à scanner et imprimante 
Échange et prêt de jeux de société et jeux 
d'extérieur 

Soutien scolaire en informatique, 
technologie, math, physique, biologie. 
Aide et conseil pour fabrication flex-yourte 

 
Demandes : Fruits et légumes à cueillir, 
conseils en jardin, plants et graines, garde 
ponctuelle d'enfants (6 et 8 ans), coupe de 
cheveux, idées de bricolage, activités et 
sorties pour enfants, ateliers pour enfant 
(mosaïque, vannerie, peinture, théâtre, 
cirque par exemple), échanges sur 
l'instruction en famille, prêt de broyeur de 
jardin 
 

------ 
 

Bernadette BANVILLET / Adhérente n°455 
9 bis rue Chapeau à Niort 

Tél : 06 67 94 16 01 
Mail : bebanv@gmail.com 

 
Offres : garde animaux, arrosage plantes, 
aide pour démarches administratives. 
Demandes : découverte, randonnées à pieds ou 
a vélo sur Niort et environs, soirée jeux de 
société, découverte de nouveaux jeux de 
société. 

 
------ 

 
 

Nicolas NGAH / Adhérent n°456 
19 rue Tartifume à Niort 
Tél : 06 08 55 38 61 

Mail : nicolasngah72@gmail.com 
 
Offres : travaux occasionnels de peinture. 
Demandes : à compléter 
 
 

mailto:tanguy.arnaud@tutamail.com


   ------ 
 

Marc HARNIST / Adhérent n°457 
49 rue Tartifume à Niort 
Tél : 07 67 50 24 00 

Mail : harnist.marc@gmail.com 
 
Offres : bricolage (plomberie, électricité, 
peinture, menuiserie), cours de guitare, 
chansons populaires (Aufray, Piaf), 
informatique. 
Demandes : outils de bricolage, rencontres 
et partages, plants de potager. 

 
   ------ 
 
Véronique THENEZAY / Adhérente n°458 
6 place de l’Hôtel de Ville à Thénezay 

Tél : 07 70 13 60 94 
 
Offres : montage de meubles, enduits 
d’intérieur, dépôt plan travaux (urbanisme), 
atelier éducation Steiner/Montessori, 
couture. 
Demandes : aide transport de matériaux 
(utilitaire), coup de main en rénovation, 
savoir-faire dans métiers anciens manuels 
(tournage sur bois, etc…) 

 

Pour tout besoin, référez-vous à votre Gazette. Vous y 

trouverez les coordonnées de tous les adhérents ainsi que 

leurs offres et demandes, et pourrez les contacter 

directement. 

 
Soyez les bienvenus, nous espérons vous 

rencontrer très prochainement ! 
 
 

 
 
 

Rappel de l’Article 6 du règlement intérieur du 
SEL (inséré dans la Gazette) 

 
Article 6 – LIMITE POUR CONCURRENCE ILLICITE  

 
L' Association n'autorise par ses adhérents à utiliser des biens ou 
des services dans une perspective d'échanges systématiques et 
répétitifs au sein de ses  membres ni dans une perspective de 
type location de biens ou de services pouvant porter préjudice 
aux commerçants et aux artisans pratiquant ces mêmes services 
ou biens. 
L' Association dégage sa responsabilité pour toute action de ce 
type qui lui serait passée inaperçue parmi ses adhérents. 

 
Solange, André, Catherine, Joëlle, Nathalie et Pascale 


